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FÜR ALLE,
DIE ETWAS ERLEBEN WOLLEN

Auf dem Gelände mit insgesamt 
120.000 m² Fläche kann man nach 
Lust und Laune laufen, schwimmen, 
klettern, kicken oder skaten. Au-
ßerdem bietet der Grünwalder Frei-
zeitpark familien- und kindgerechte 
Sport- und Spielbereiche. 

Im Süden, vor den Toren Münchens, 
erstreckt sich die herrliche Parkan-
lage mit ihrem alten Baumbestand.

Das Angebot reicht von vielfältigen 
Sport- und Freizeiteinrichtungen für 
alle Altersgruppen bis hin zu moder-
nen Tagungsräumen. 

Neben einer Schwimmbad- und Sau-
naanlage sowie Fußballplätzen fin-
den Sie auch außergewöhnliche Ein- 
richtungen wie einen Beachvolley-
ballplatz, einen Kletterturm oder 
eine Funbox mit Halfpipe.

Auch für alle Fußball-Fans ist der 
Grünwalder Freizeitpark ein ganz be-
sonderer Ort: 1950 eröffnete hier die
Sportschule Grünwald und war Wiege 
für den legendären Deutschland-Sieg
bei der Fußball-WM 1954. Sepp Her-
berger trainierte dort die erfolg-
reiche Elf. Seit 1994 ist das Gelände 
unter dem Namen „Grünwalder Frei-
zeitpark“ für alle Bürgerinnen und 
Bürger offen.

Willkommen im Grünwalder Freizeitpark

Im Sommer 2011 wurde der völlig 
erneuerte und erweiterte Spielplatz 
eröffnet. 
Die naturnahe Spiellandschaft über-
zeugt durch ein qualitätsvolles Spiel- 
und Freiraumangebot, welches ei-
gens für den Grünwalder Freizeitpark 
entwickelt wurde. Differenziert  nach 
Altersgruppen und unterschiedli-
chen Spielbedürfnissen gibt es einen 
Bereich mit einem Sandspiel- und 
Rutschangebot für kleinere Kinder, 
eine Tarzanbahn, ein Wasserspiel-
bereich, Türme und Podeste, eine 
Rutsche und eine Hängebrücke für 
Kinder mehrerer Altersgruppen so-
wie eine Funbox zum Skaten für die 
Größeren.

SPIELPLATZ

ZIELORTE UND WEGEFÜHRUNG



Die weitläufigen Sportplätze – drei 
Rasenplätze und ein Hybridrasen 
für Fußball sowie ein Kunstrasen für 
Hockey – bieten mit insgesamt über 
20.000 m² Platz für Viererketten, Tor-
jäger, Abseitsfallen, kleine Dramen 
und große Siege.

Die Plätze können von Vereinen, Frei-
zeitmannschaften, für Hobby- oder 
Firmenturniere angemietet werden.

Unsere modernen und funktionalen 
Sporthallen bieten das perfekte Am-
biente für Schul- und Vereinssport. 
Vier unterschiedlich ausgestattete 
Hallen zwischen ca. 120 m² und über 
800 m² eignen sich optimal für die 
verschiedensten Sportarten. Die Ten-
nisanlage mit neun Frei- und sieben 
Hallenplätzen wird von der Firma El-
terSports betrieben. 

SCHWIMMBAD
Zu jeder Saison lässt die schöne Bä-
der- und Saunalandschaft mit einem 
Hallenbad und einem ganzjährig be-
heizten Außenbecken so manches 
Schwimmerherz höher schlagen.

Die Schwimmhalle mit einem Sport-
becken mit 25-Meter-Bahnen und das 
Außenbecken – umrandet durch eine 
großzügige Liegewiese – mit einem 
Strömungskanal, Sprudelflächen und 
Massagedüsen lassen kaum Wün-
sche offen. Für unsere kleinen Gäste 
gibt es im Innen- und im Außenbe-
reich je ein eigenes Becken.

EISLAUFPLATZ

TAGUNGSRÄUME

Die Saunalandschaft verfügt über 
fünf verschiedene Saunen sowie 
mehrere Tauch- bzw. Kneippbecken 
(Kaltwasser-Tauchbecken, Warm-
Kalt-Tretbecken und Fußbäder).
Außerdem gibt es vielfältige Well-
nessangebote wie stündliche Auf-
güsse, Regen- und Erlebnisduschen, 
einen Eisbrunnen, zwei Ruheräume 
mit Wärmeliegen, eine große Dach-
terrasse und einen Saunagarten.

Ein Highlight der Außenanlagen ist 
der Multicourt, der mit einer Größe 
von 1.400 m² im Winter als Eislauf-
platz und im Sommer als Forum für 
Skater und Basketballspieler zur 
Verfügung steht. Der direkt angren-
zende Kiosk versorgt Sportler und 
Gäste zu jeder Jahreszeit mit kalten 
und warmen Snacks für den kleinen 
Hunger zwischendurch.

Neben dem vielseitigen Freizeit- und 
Sportangebot bietet der Grünwalder 
Freizeitpark auch verschiedene Semi-
nar- und Tagungsräume an. Umrandet 
vom schönen Parkambiente wird den 
Veranstaltungen eine ganz besondere 
Atmosphäre verliehen. Modern und 
individuell ausgestattet, hat jeder 
Raum seinen eigenen Charakter: Ein 
Kaminzimmer für vertrauliche Ge-
spräche, helle und funktionale Mee-

tingräume und ein architektonisch 
anspruchsvolles Foyer für Empfänge. 
Wir stellen moderne Tagungstech-
nik, erstklassigen Veranstaltungs- 
service und hervorragende Gastro-
nomie für Ihre perfekte Veranstal-
tung. Firmenkunden können den 
Park und die Sportmöglichkeiten für 
anschließende Gruppenarbeiten oder 
für ein ausgefalleneres Rahmenpro-
gramm nutzen.

Unter unseren  Außenanlagen befin-
den sich auch Einrichtungen für ver-
schiedene Trendsportarten:  ein 8 m 
hoher Kletterturm mit verschiede-
nen Schwierigkeitsgraden von leicht 
bis schwer, eine Funbox mit Minipipe, 
ein Beachvolleyball- und ein Softball-
platz. 
Auch besteht die Möglichkeit, sich mit 
Inlineskates auf dem Parkgelände 
fortzubewegen. 

SPORT SAUNA
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